
 

Termin: Termine und weitere Informationen unter 
 www.vereine-stiftungen.de 

Ort: Seminarraum Umweltzentrum Dresden 
 Schützengasse 16-18; 01067 Dresden 

Teilnahmebeitrag: 38,- € 

Referentin: Bettina Paasche 
 Dipl.-Psychologin, Beratung, Coaching, Training  

Zielgruppe:  GeschäftsführerInnen, Vorstände,  TeamleiterInnen 
 sowie hauptamtliche und ehrenamtliche   
 MitarbeiterInnen 

Anmeldung: Verlinkung über www.soziokultur-sachsen.de  
 (unter der Rubrik Leistungen → Weiterbildungen) 
 bzw. direkt unter: www.vereine-stiftungen.de 
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Vom internen Miteinander 
 

Gestalten von  
gruppendynamischen Prozessen im Verein 

Aufgrund der Verschiedenheit von Vereinsmitgliedern und 

deren Position im Verein kann es immer wieder zu Konflikten 

kommen. Um solche Konflikte zu vermeiden ist es hilfreich 

gruppendynamische Prozesse zu verstehen. Denn obwohl 

jede Gruppe anders ist, folgt das soziale Miteinander 

bestimmten Mustern: Es finden sich immer AnführerInnen, 

HelferInnen, MitläuferInnen und AußenseiterInnen, die den 

Prozess der Selbstorganisation der Gruppe oder des Vereins 

beeinflussen. In einer leitenden Position sind die 

Sensibilisierung für die verschiedenen Menschentypen und 

das Verstehen gruppendynamischer Prozesse ein Schlüssel 

zum Erfolg.  

Im Seminar wird vermittelt, welche Rollen in Gruppen 

eingenommen werden können und in welchen Phasen sich 

die Gruppendynamik entwickelt. Sie lernen gruppen-

dynamische Gesetzmäßigkeiten erkennen, so dass Sie diesen 

zukünftig gezielt begegnen können. 

Die in diesem Seminar vermittelten Grundlagen können in 

einem praktisch orientierten Tagesseminar anhand Ihrer 

eigenen Beispiele vertiefend geübt werden. 
 

Seminardauer: 2 Stunden 

Kompaktseminare 


